{gj’g W Chrystusie
e/

A poniewaz potozne baty sie Boga, zbudowat im domy.
— Wyjscia 1:21

Ksigzka: Stary Testament / Wyjscia

Tematy: szacunek, btogostawienstwo

Interpretacja:
Ksiega Wyjscia opowiada historie o odwadze i bojazni Bozej. Szyfra i Pua byty potoznymi,
ktére pomagaty Hebrajkom mieszkajgcym w Egipcie przy porodach. W czasach, gdy

rozgrywaty sie te wydarzenia, Hebrajczycy znajdowali sie w niewoli u Egipcjan.
Bojazn Boza

Pewnego dnia faraon egipski postanowit zgtadzi¢ naréd hebrajski, postrzegajgc go jako
zagrozenie dla swojego kraju. Wydat rozkaz, by kazdego nowo narodzonego chtopca

hebrajskiego wrzucac do Nilu.

Szyfra i Pua stanety przed dylematem moralnym: czy powinny by¢ postuszne rozkazowi
faraona, czy tez sprzeciwic sie wtadzy i chronic zycie powierzonych im noworodkéw?
Ostatecznie w swoim wyborze kierowaty sie bojaznig Boza; postanowity nie zabijac
hebrajskich niemowlat. Zamiast tego ttumaczyty, ze Hebrajki réznig sie od Egipcjanek - sg

petne sit witalnych i rodzg, zanim potozna w ogdle zdazy dotrze¢ na miejsce.
Pomysinosc¢ potoznych

Dzieki swojej decyzji potozne nie tylko ocality zycie, ale Bg réwniez nagrodzit ich odwage
i okazang Mu czes¢. Obdarzyt pomyslinoscig ich rodziny, mimo ze sprzeciwity sie
faraonowi. Moze sie to wydawac niezwykte, lecz musimy pamietac, ze Bdg zawsze

nagradza tych, ktérzy postepujg stusznie oraz trwajg przy swoich zasadach i wartosciach.



Dzisiaj ta historia uczy nas, ze nie powinniSmy poswiecac¢ naszych przekonan i zasad dla
cudzych oczekiwan czy ziemskich nagréd. Musimy zawsze podejmowac decyzje zgodne z
naszym sumieniem i dgzy¢ do czynienia dobra, niezaleznie od trudnosci, z jakimi

przychodzi nam sie mierzyc.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

PAN bedzie za was walczyt, a wy bedziecie milczed.
— Wyjscia 14:14

Ksigzka: Stary Testament / Wyjscia

Tematy: zaleznos¢, cierpliwos¢, ochrona

Interpretacja:

Ksiega Wyjscia opisuje historie wyzwolenia lzraelitdw z niewoli egipskiej. Po tym, jak na
Egipt spadta seria plag, faraon ostatecznie zgodzit sie ich wypuscié. Jednak gdy Mojzesz
prowadzit Izraelitdw ku Ziemi Obiecanej, faraon zmienit zdanie i ruszyt za nimi w poscig ze

SWO0jg armiag.

W tamtej chwili Izraelici znalezZli sie w dramatycznym potozeniu, uwiezieni miedzy
morzem a armig egipska. Wéwczas wkroczyt Bdg, nakazujgc Mojzeszowi podniesc¢ laske i
rozstgpi¢ wody, aby lud mégt przejs¢ przez morze suchg stopg. To wtasnie wtedy Bdg

wypowiedziat stowa zapisane w Wyjscia 14:14.
Zaufanie Bogu w trudnych chwilach

Werset ten stanowi wazne przypomnienie, ze Bdg stoi po naszej stronie i walczy o nas w
trudnych momentach. W obliczu przeciwnosci tatwo ulec lekowi i niepewnosci. Jednak

Wyjscia 14:14 przypomina nam, ze mozemy zaufa¢ Bogu i ze pomoze On nam pokona¢



wszelkie przeszkody.

Bez wzgledu na to, jak beznadziejna wydaje sie sytuacja, mozemy by¢ pewni, ze Bog jest
z nami i bedzie nam towarzyszyt na kazdym kroku. Swiadomo$¢, ze jest On naszym

opiekunem i obronca, pozwala nam odnalez¢ pokdj i ukojenie.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
mMoga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Jesli bedziesz pilnie stuchat gtosu PANA, twego Boga, i bedziesz robit
to, co prawe w jego oczach, i naktonisz uszy ku jego przykazaniom, i
bedziesz przestrzegat wszystkich jego ustaw, to nie zesle na ciebie
zadnej choroby, jakg zestatem na Egipt, gdyz ja jestem PAN, ktéry

cie uzdrawia.
— Wyjscia 15:26

Ksigzka: Stary Testament / Wyjscia

Tematy: wyzdrowienie, prawo, sluchac, postuszehstwo, sprawiedliwosc, choroba

Interpretacja:

Wyjscia 15:26 zawiera niezwykle wazng obietnice Pana dla Jego Iudu: jesli beda oni
przestrzegac Jego przykazah i stawiac Jego wole ponad wszystko inne, Pan uchroni ich
przed chorobami i plagami, ktére dotknety Egipcjan. Innymi stowy, postuszenstwo Bogu i

Jego woli jest kluczem do zdrowego zycia.
Co jednak oznacza postuszenstwo wobec Boga?

Dostowne ttumaczenie hebrajskiego stowa oznaczajgcego , by¢ postusznym” wskazuje na

,uwazne stuchanie”. Oznacza to nie tylko styszenie stéw Pana, ale takze branie sobie do



serca Jego pouczen i postepowanie zgodnie z Jego wolg. Fundamentem postuszenstwa
Bogu jest przestrzeganie Jego prawa. Biblia przypomina nam, ze jesli kochamy Pana i

pragniemy za Nim podazad, musimy starac sie zawsze przestrzegacd Jego przykazan.
Znaczenie postuszenstwa dla zdrowia

Ta Boza obietnica jest szczegdlnie aktualna w dzisiejszych czasach, biorgc pod uwage
rosngcg troske o zdrowie. Wiele oséb aktywnie poszukuje sposobdow na zachowanie
dobrej kondycji i zdrowia, a omawiany werset sugeruje, ze zycie zgodne z wolg Bozga jest
pewnym sposobem na zapewnienie sobie Bozej ochrony przed zyciowymi

przeciwnosciami.

Musimy jednak pamieta¢, ze postuszenstwo nie stanowi gwarancji wiecznego zdrowia.
Kazdy z nas jest Smiertelny i podatny na choroby. Postuszehstwo Bogu nie jest
magicznym lekarstwem na choroby, lecz raczej drogg do zycia w obfitosci i duchowego

pokoju.
Rola modlitwy w trosce o zdrowie

Kolejnym sposobem na wprowadzenie tej Bozej obietnicy w zycie jest modlitwa. W obliczu
choroby czy zyciowych trudnosci mozemy zwrdcic sie do Pana, by znalez¢ site |
cierpliwos¢ potrzebne do pokonania tych préb. Wazne jest, aby utrzymywac bliska relacje

z Bogiem i pamieta¢, ze jest On zawsze obecny w naszym zyciu.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Dlatego teraz, jesli postuchacie mego gtosu i bedziecie przestrzegac
mojego przymierza, bedziecie mojg szczegdlng wtasnosciag ponad

wszystkie narody, bo do mnie nalezy cata ziemia.



— Wyjscia 19:5

Ksigzka: Stary Testament / Wyjscia

Tematy: przymierze, postuszenstwo, wartosé, swiat

Interpretacja:

Ksiega WyjsScia opisuje historie wyjscia Izraelitéw z niewoli egipskiej do Ziemi Obiecane;.
W tym czasie Bdg przekazat im konkretne wskazéwki i zawart z nimi przymierze. W
Wyjscia 19:5 Bog przedstawia warunki tego przymierza i oferuje Izraelitom swojg mitos¢

oraz ochrone, pod warunkiem przestrzegania Jego przykazan.
Postuszenstwo i przestrzeganie mojego przymierza

Bdg powiedziat Izraelitom, ze jesli bedg Mu postuszni i bedg przestrzegac Jego
przymierza, stang sie Jego szczegdélng wtasnoscia. Bdg taczy sie przymierzem ze swoim
ludem, a ta relacja z Nim jest fundamentem zycia kazdego wierzgcego. Postuszehstwo
jest kluczowym czynnikiem w utrzymaniu tej wiezi i rozwigzywaniu wszelkich
pojawiajgcych sie problemdw. Swoje postuszenstwo powinniSmy wyrazac¢ poprzez

wdziecznos¢ i oddawanie czci Bogu.
Bedziecie moja szczegdlna wlasnoscia

Bdg obiecuje Izraelitom, ze jesli bedg Mu postuszni, uzna ich za swoja ,szczegdlng
wtasnosc”. Od tamtych dawnych czaséw az po dzien dzisiejszy obietnica ta pozostaje
aktualna dla wszystkich, ktérzy kochajg Boga. Dzieki Jezusowi Chrystusowi stajemy sie
ludem Bozym, a On uznaje nas za swojg szczegdlng wtasnos¢. Bog kocha nas zawsze,
mimo naszych stabosci i grzechéw, i obiecuje nam ochrone oraz btogostawienstwo, jesli

bedziemy wiernie za Nim podgzac.
Albowiem do Mnie nalezy cata ziemia

Bdg oswiadcza, ze ziemia nalezy do Niego, co oznacza, ze nigdy nie zabraknie nam

niczego, czego On nie mdgtby nam zapewni¢. Jako wyznawcy Boga musimy o tym



pamietac w obliczu wszelkich przeciwnosci. Bdg jest Wtadcg wszechswiata, a dzieki

mitosci do Niego mozemy otrzymac wszystko, o co prosimy i czego potrzebujemy.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Czcij swego ojca i swojg matke, aby twoje dni byty dtugie na ziemi,

ktorg PAN, twdéj Bdg, da tobie.
— Wyjscia 20:12

Ksigzka: Stary Testament / Wyjscia

Tematy: btogostawienstwo, rodzina, Bog

Interpretacja:
Biblijny werset z Ksiegi Wyjscia 20:12 przekazuje nam wazne przykazanie: czcij ojca
swego i matke swojg. Nakazuje ono okazywanie rodzicom szacunku i postuszenstwa,

stanowiac jednoczesnie fundament dtugiego i btogostawionego przez Boga zycia na ziemi.
Znaczenie przykazania

W czasach powstawania Biblii - oraz w kregu kulturowym, w ktérym ona powstata - ojciec
i matka odgrywali kluczowg role zaréwno w rodzinie, jak i w spoteczehstwie. Spoczywat
na nich obowigzek wychowania, ochrony i edukacji dzieci; cho¢ zadanie to pozostaje
istotne do dzis, jego charakter ulegt zmianie pod wptywem takich czynnikdéw, jak rozwd;

technologii czy edukacja realizowana poza domem.

Czcic¢ rodzicéw oznacza uznawac ich znaczenie w naszym zyciu, a takze darzy¢ ich
szacunkiem i doceniac ich wartos¢. Warto pamieta¢, ze rodzice sg naszymi pierwszymi
nauczycielami i mentorami; to od nich przejmujemy fundamentalne wartosci, ktére

pomagajg nam stawac sie lepszymi ludzmi.



Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
mMoga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Nie bedziesz pozgdat domu twego blizniego ani nie bedziesz
pozgdat zony twego blizniego, ani jego stugi, ani jego stuzacej, ani
jego wotu, ani jego osta, ani zadnej rzeczy, ktéra nalezy do twego
blizniego.

— Wyjscia 20:17

Ksigzka: Stary Testament / Wyjscia

Tematy: chciwos¢, prawo, materializm, blizni

Interpretacja:

Przykazanie zawarte w Wyjscia 20:17 jest ostatnim z Dziesieciu Przykazan, ktére Bdg
przekazat Mojzeszowi na gérze Synaj. Nakaz ten nie tylko zabrania pozadania cudzego
mienia, ale takze stanowi wazng lekcje na temat wdziecznosci i umiejetnosci zadowolenia

z tego, co sie posiada.
Zawisc - co to oznacza?

Zanim zagtebimy sie w znaczenie tego przykazania, warto zrozumie¢, czym jest zawisc.
Odczuwac zawis¢ oznacza silne pragnienie posiadania czegos, co nalezy do innej osoby.

Dotyczy to nie tylko débr materialnych, ale takze relacji czy statusu spotecznego.
Niebezpieczenstwo chciwosci

Chciwos¢ bywa niebezpieczna, poniewaz moze sktania¢ nas do podejmowania
lekkomysinych decyzji i krzywdzenia innych w celu zaspokojenia wtasnych pragnieh. Chec

posiadania cudzej wtasnosci moze prowadzi¢ do zawisci i zazdrosci, a te z kolei moga



skutkowac¢ ztosliwym zachowaniem i szkodliwymi czynami. Co wiecej, chciwos¢ nigdy tak
naprawde nas nie zaspokaja. Niezaleznie od tego, ile kto$ posiada, zawsze pragnie
czegos$ wiecej. Chciwos¢ przypomina nieuleczalng chorobe, ktéra moze zdominowac

nasze zycie i zniszczyc relacje z innymi.
Wdziecznosc i zadowolenie

Przykazanie ,nie pozadaj” uczy nas, jak wazna jest wdziecznos$¢ i umiejetnosé
zadowolenia z tego, co mamy. Zamiast skupiac sie na brakach, powinnismy
koncentrowac sie na tym, co juz posiadamy. Musimy nauczy¢ sie docenia¢ Boze
btogostawienstwa i by¢ za nie wdzieczni, a takze pracowac nad wtasnym zyciem, zamiast

zazdrosci¢ zycia innym.

Wdziecznosc¢ i zadowolenie pomagajg nam réwniez zachowac wtasciwg perspektywe.
Czesto, gdy skupiamy sie na tym, czego nam brakuje, tracimy z oczu wtasne
btogostawienstwa i czujemy niezadowolenie oraz nieszczescie. Jednak gdy jestesmy
wdzieczni za to, co mamy, potrafimy dostrzec nasze osiggniecia i patrze¢ na Swiat

bardziej pozytywnie.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Nie bedziecie czyni¢ przy mnie bogéw ze srebra ani bogéw ze ztota

nie bedziecie sobie czynic.
— Wyjscia 20:23

Ksigzka: Stary Testament / Wyjscia

Tematy: bozki, prawo, pienigdze

Interpretacja:



Ten werset jest czescig Dziesieciu Przykazan, ktére Bog przekazat Mojzeszowi na gérze
Synaj. Bog zakazat Izraelitom sporzgdzania bogdéw ze srebra lub ztota i oddawania im czci

tak, jakby byli oni prawdziwymi béstwami. Zamiast tego nakazat im czci¢ wytgcznie Jego.

Biblia wielokrotnie ostrzega przed batwochwalstwem. W Starym Testamencie Izraelici
czesto schodzili na manowce i oddawali czes$¢ fatszywym bogom zamiast prawdziwemu
Bogu. Wywotywato to nie tylko gniew Boga, ale prowadzito rowniez do kleski narodu

izraelskiego z rgk wrogow.

W Nowym Testamencie apostot Pawet ostrzegat chrzescijan przed batwochwalstwem,
podkreslajgc, ze nie powinni oni czci¢ fatszywych bogéw ani stawia¢ czegokolwiek ponad
Bogiem w swoim kulcie. Jako chrzescijanie musimy dochowac wiernosci prawdziwemu

Bogu i zawsze Mu ufac.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Nie bedziecie dreczy¢ zadnej wdowy ani sieroty. Jesli bedziesz je
dreczyt, a one bedg wota¢ do mnie, na pewno wystucham ich
wotania. Wtedy rozpali sie mdj gniew i pobije was mieczem, i wasze

zony bedg wdowami, a wasi synowie sierotami.
— Wyjscia 22:22-24

Ksigzka: Stary Testament / Wyjscia

Tematy: sieroty, wdowy

Interpretacja:
Biblia troszczy sie o najbardziej bezbronnych cztonkéw spoteczenstwa, zwtaszcza o

wdowy i sieroty. Wyjscia 22:22-24 stanowi, ze nie wolno ich krzywdzi¢ - jest to przestanie



obecne w catym tekscie biblijnym. W dawnych czasach osoby te byty szczegdlnie
narazone na trudnosci z powodu braku wsparcia i zasobéw w ramach spoteczenstwa

patriarchalnego.
Co oznacza krzywdzenie wddéw i sierot?

Krzywda wyrzagdzana wdowom i sierotom moze przybierac rézne formy, zaleznie od
sytuacji. Zasadniczo chodzi o to, by nie przysparzac im cierpienia ani nie traktowac ich Zle
w jakikolwiek sposdb. Moze sie to objawiac¢ na rézne sposoby - na przyktad poprzez
naduzywanie ich zaufania, oszukiwanie, podawanie fatszywych informacji czy wyzysk w

miejscu pracy.
Boza sprawiedliwosc jest nierozerwalnie zwiazana z mitosierdziem

Czytajgc te wersety, mozemy byc¢ zaskoczeni surowoscia jezyka, jakiego uzywa Bdg. Jak
pogodzi¢ tego Boga gniewu z kochajgcym Bogiem, ktérego réwniez poznajemy na kartach
Biblii? Nalezy pamietaé, ze w catym Pismie Swietym Bég objawia sie na rézne sposoby i
stosuje odmienne metody komunikacji ze swoim ludem. Jednak wspdlnym celem kazdej z
tych metod jest przypomnienie ludowi Izraela - a takze nam - ze On jest Bogiem, a my

jestesmy powotani, by okazywac¢ Mu szacunek i by¢ Mu postusznymi.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Bedziecie stuzy¢ PANU, waszemu Bogu, a on bedzie btogostawic

twodj chleb i twojg wode; i oddale od ciebie chorobe.
— Wyjscia 23:25

Ksigzka: Stary Testament / Wyjscia

Tematy: btogostawienstwo, zdrowie, choroba, adoracja



Interpretacja:

Werset Wyjscia 23:25 stanowi przyktad Bozej obietnicy dla tych, ktérzy decyduja sie
stuzy¢ Panu, swojemu Bogu. Dzieki temu Boze btogostawienstwo przejawia sie w wielu
dziedzinach naszego zycia. W tym konkretnym przypadku otrzymujemy obietnice
btogostawienstwa dla naszego pozywienia: ,,Bedzie On btogostawit twdj chleb i twoja
wode”. Chleb i woda to podstawowe elementy zycia, a Bég dba o to, bySmy mieli

wszystko, co niezbedne do przetrwania.
Obietnica zdrowia

Oprocz btogostawienstwa pozywienia otrzymujemy rowniez zapewnienie, ze Bog ,,oddali
chorobe sposréd was”. Oznacza to, ze ci, ktérzy stuzg Bogu, moga cieszy¢ sie zdrowym
zyciem, wolnym od chordb. Obietnicy tej nie nalezy jednak traktowac jako gwarancji, ze
nigdy nie zachorujemy, lecz raczej jako zapewnienie, ze B6g zawsze bedzie z nami -

nawet w czasie choroby.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznic. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mégt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

Wtedy PAN powiedziat do Mojzesza: Wstgp do mnie na gére i bgdz
tam, a dam ci kamienne tablice, prawo i przykazania, ktére

napisatem, abys ich nauczat.
— Wyjscia 24:12

Ksigzka: Stary Testament / Wyjscia

Tematy: prawo, postuszenstwo, otrzymywanie

Interpretacja:



W Wyjscia 24:12 Bég nakazuje Mojzeszowi wejs¢ na goére i odebra¢ kamienne tablice
zawierajgce przykazania oraz prawo. Polecenie to jest jasne i podkresla wage Bozych
praw i przykazan. Majg one kluczowe znaczenie dla chrzescijahskiej wiary i zycia, gdyz

stanowig drogowskaz w wypetnianiu Bozej woli na co dzien.
Dlaczego potrzebujemy przykazan?

Boze przykazania i prawo odzwierciedlajg Jego doskonata wole oraz charakter.
Dostarczajg nam jasnych i konkretnych wskazéwek, jak zy¢ w sposdb podobajgcy sie
Bogu, a takze pomagajg unikac grzesznych czynéw. Nasza grzeszna natura czesto kusi
nas do wybrania niewtasciwej drogi, lecz Boze przykazania wskazujg nam wtasciwy

kierunek i ucza, jak prowadzi¢ Swiete i sprawiedliwe zycie.
Boze przykazania jako pouczenie

W Wyjscia 24:12 Bog poleca Mojzeszowi wejs¢ na goére i odebra¢ kamienne tablice z
przykazaniami i prawem, aby mdgt on nauczac ich lud Izraela. Ukazuje to, ze Boze
przykazania nie stuza jedynie naszemu osobistemu przestrzeganiu; majg by¢ réwniez
przekazywane innym, by i oni mogli je pozna¢ oraz wedtug nich postepowac. Nauczanie

Bozych przykazan to sposéb na dzielenie sie z innymi Bozg mitoscig i prawda.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8

| byt tam z PANEM czterdziesci dni i czterdziesci nocy, nie jadt
chleba i nie pit wody. | PAN napisat na tablicach stowa przymierza,

dziesiec przykazan.
— Wyjscia 34:28

Ksigzka: Stary Testament / Wyjscia



Tematy: chleb, przymierze, post, prawo, bliskos¢, Stowo Boze

Interpretacja:

Ksiega Wyjscia jest jedng z najwazniejszych ksigg Biblii. Opisuje ona historie wyjscia
Izraelitdw z Egiptu pod wodzg Mojzesza. Przytoczony werset opisuje czas, jaki Mojzesz
spedzit na gbrze Synaj z Panem - czterdziesci dni i czterdziesci nocy. W tym okresie
Mojzesz poscit i otrzymat od Boga Dziesiec¢ Przykazanh zapisanych na kamiennych

tablicach.
Dlaczego Mojzesz poscit przez czterdziesci dni?

Post jest praktyka duchowga. W kontekscie biblijnym wigze sie on z aktami ofiarnosci i
oddania Bogu. Mojzesz zdecydowat sie na czterdziestodniowy post, aby okazac swoje
oddanie Bogu. Powstrzymujac sie od jedzenia i picia, dazyt do nawigzania gtebokiej wiezi

z Béstwem.
Znaczenie Dziesieciu Przykazan

Dziesiec¢ Przykazan zostato przekazanych Mojzeszowi przez samego Boga i zapisanych na
kamiennych tablicach. Stanowig one zbiér uniwersalnych zasad i wartosci, ktére wywarty
ogromny wptyw na to, jak ludzie rozumiejg i ksztattujg swoje relacje z Bogiem oraz
miedzy sobg. Wsrdod Dziesieciu Przykazan znajdujg sie takie nakazy, jak mitowanie Boga
ponad wszystko czy szacunek dla rodzicéw, a takze zakazy zabijania, kradziezy, ktamstwa

i cudzotdstwa.

Uwaga! Jest to jedna z mozliwych interpretacji, oparta na komentarzach uznanych teologéw, ktére
moga sie miedzy sobg réznid. Jesli interpretacja pochodzi z innego jezyka, jej sens mdgt ulec zmianie w

trakcie ttumaczenia. Mt 7, 7-8



